
 
 

 

Historischer Stadtspaziergang:  
Helga Pfeil-Braun 

Pionierin und Unternehmerin in der jungen Bundesrepublik 
 

 

Lesung 
 

Datum:  Freitag, den 09.10.2026 um 16:00 Uhr. 
 

Ort:  Begegnungs- und Servicezentrum Eckenheim, 
Dörpfeldstraße 6, um Anmeldung wird gebeten. 
 

Einritt:  Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenfrei. 
Allerdings wird um eine Spende für den Kinder- & 
Jugendzirkus Zarakali gebeten.   

 

Zum Buchinhalt: Die Frankfurterin Helga Pfeil-Braun war eine der ersten 
Unternehmerinnen in der jungen Bundesrepublik. In einer Zeit, in der Frauen 
kaum berufliche Perspektiven hatten, gründete sie 1953 das „Sekretärinnen-
Studio Helga Braun“ am Roßmarkt 7. Ihr innovatives Ausbildungskonzept wurde 
schnell ein Markenzeichen für diese Berufsgruppe in ganz Deutschland, später 
auch innerhalb Europas. Auf diesem Weg förderte sie zehntausende Frauen in 
deren Berufsleben.  
 

Zur Lesung: Ihre Tochter, Jutta C. Pfeil, hat das beeindruckende Leben ihrer 
Mutter in einem Buch festgehalten. Mit dieser Lesung bietet sie bewegende 
Einblicke in eine außergewöhnliche Karriere und regt zu der Frage an: Wie ist es 
der Protagonistin damals gelungen, Karriere, Ehefrau und Muttersein unter 
einen Hut zu bringen? Inwieweit sind ihre Ideen und Einstellungen auch heute 
relevant?  
 

Zur Autorin: Jutta C. Pfeil, hat sich nach dem Studium der 
Wirtschaftswissenschaften in Frankfurt im Sekretärinnen-Studio als 
Seminarleiterin ausbilden lassen. In der Weiterbildung war sie vier Jahrzehnte 
bundesweit für Akademien, Unternehmen und öffentliche Verwaltungen tätig, 
davon 30 Jahre selbstständig. Die Autorin ist Mutter, lebt in Berlin, schreibt als 
freie Autorin. Ihrer Heimatstadt Frankfurt ist sie stets verbunden geblieben. 
 

Weitere Informationen zu dieser und anderen Veranstaltungen des Historischen  
Stadtspaziergangs sind zu finden unter:  
www.historischer-stadtspaziergang-frankfurt.de 
 

Birgit & Ralph Demant, Raimundstraße 118, 60320 Frankfurt am Main 

E-Mail: histo-spaz@t-online.de  
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